MARTESA

Qéllimi i Familjes sé Krishteré: Familja, si¢ dihet nga t& gjithé, pérbén bérthamén
themelore t€ shoqéris€. Késhtu qé né Kishén militante té Krishtit &shté njé njési bazé e
trupit t€ Saj. Prandaj, né shkrimet e Apostullit familja e krishteré éshté quajtur né vetvete
nj€ “Kishé&”. “Pérshéndet Prishilén dhe Akuilén, bashképunétorét € mi ne Jisu Krishtin...
s1 dhe kishés qé€ €shté né shtépiné e tyre” (Rom. 16:3,5). “Pérshéndetni Nimfén edhe
kishén qé &shté né shtépiné e tij” (Kol. 4:15). Nga kéto kuptohet se ¢faré kujdesi i madh i
duhet dhéné familjés nga piképamja e Kishés, késhtu qé familja té pérmbushé géllimin e
t€ qénurit njé “kish&” e vogél, si¢ shprehet Shén Joan Gojarti.

Gjithashtu &shté edhe njé rrugg tjetér jete personale, e cila éshté e bekuar né krishtérim:
virgjéria ose celibati. Celibati pér hir t& Krishtit ka krijuar njé 1loj tjetér t& njésisé sociale
t€ krishteré: murgérin€. Kisha vendos até mbi jetén e martuar dhe, me té vérteté, ka gené
né historin€ e Kishés njé element drejtues dhe udhéheqés, njé mbéshtetje e Kishés né
realizimin e shkalléve mé té larta té ligjit moral t& Ungjillit.

Por jo t€ gjithé mund t&€ marrin mbi vete bené e virgjérisé né emér t& Krishtit dhe t&
Kishés. Prandaj, Kisha bekon gjithashtu jetén martesore, pér hir té atyre géllimeve té larta
dhe té véshtira g€ jan€ véné para familjes sé krishteré dhe ky bekim éshté njohur si
Mister.

Shkrimi 1 Shenjté dhe historia njerézore fillon dhe mbaron me njé martesé. Adami me
Evén bashkohen né martes¢ n€ Parajs€, para Rénies, duke treguar martesén si njé pjesé e
planit t€ pérjetshém t€ Peréndisé pér njerézimin né mes t& krijimit (Gjen.2:22-25).
Historia mbyllet me martesén e Nuses me Qengjin (Zbu. 19:7-9), martesa tokésore e
pérmbushur né giell, duke treguar natyrén e pérjetshme t& misterit.

Martesa si Institucion Hyjnor: Q¢ martesa ka bekimin e Zotit, kjo thuhet shumé heré né
Shkrimin e Shenjté. N& Gjenezén 1:27-28 shkruhet: “Késhtu Peréndia e krijoi njeriun
sipasshembéllimit t& Peréndisé e krijoi até; mashkull dhe femér i krijoi ata. Dhe Peréndia
1 bekoi dhe u tha: shtohuni e shumézohuni e mbushni dheun”.

Shpétimtari veté, duke komanduar qé besnikéria duhet t& ruhet né martesé dhe duke
ndaluar divorcin, pérmend fjalét e librit t& Gjenezés 2:24: “Prandaj njeriu do té leré atin
dhe nénén edhe do té bashkohet me gruan e tij dhe t&€ dy do t& jené njé mish”, pastaj shton
“Até pra q€ Peréndia ka bashkuar, njeriu t&€ mos e ndajé.” Kéto fjalé t& Zotit e tregojné
qarté€ dinjitetin moral t€ martesés. Zoti Jisu Krisht e shenjtéroi martesén me ané t&€ Pranisé
s€ T n€ Kana t€ Galiles€, ku dhe kreu mrekulling e tij t€ paré.

Apostull Pavli e krahason karakterin mistik t&€ Kishés me martesén: “Ju burrat t’i doni
grat€ tuaja, sikundér Krishti deshi Kishén dhe dha veten e tij, dhe dha veten e tij pér at&”,
- dhe mé tej thoté: “Prandaj, njeriu do t€ ler€ atin dhe nénén e tij dhe do té bashkohet me
gruan e tij, edhe t€ dy do t€ jené njé mish. Ky &shté njé mister i madh, po flas né lidhje
me Krishtin dhe Kishén” (Efes. 5:25,31-32).



Martesa nuk éshté thjesht njé rregullim social dhe civil. Ajo né Kishé kryhet né praning e
Peréndisg, para altarit t& Tij t& shenjté. Eshté njé martesé “e shen;jt&”, njé mister. Késhtu
qé t€ krishterét orthodhoksé qé nuk jané t& martuar né Kishé duhet ta shenjtérojné
bashkimin e tyre né Krishtin népérmjet Misterit t& Martesés né Kishén Orthodhokse.
Ndryshe, ata nuk jané né rregull me Kishén e tyre dhe nuk mund t& marrin Kungatén e
Shenjté dhe Misteret e tjera t& Kishés. Njé orthodhoks i devotshém nuk mund ta
pérjashtojé Krishtin nga njé pjesé kaq e réndésishme e jetés si¢ éshté martesa. “Nése Zoti
nuk ndérton shtéping, ata q& ndértojné, mundohen mé kot”, thoté Psalmisti.

NEé Kishén e vjetér martesa shihej si njé mister. Tertuliani duke shkruar né shek. II na
thoté g€ njé cift i krishteré déshiron t& martohet, pasi merr njé gertifikaté civile, vjen né
Kishé te Dielén pér té marré Kungimin dhe bekimin e peshkopit apo té priftit. Késhtu qé
marrveshja civile béhet njé mister. Pas bekimit emrat e tyre, na thoté Tertuliani —
“shkruhen né qiell” dhe jo né “regjistrin” qeveritar. Shén Ignati (100) thoté: “Ata qé duan
té€ martohen duhet t& bashkohen me dijén e peshkopit, késhtu qé martesa té béhet sipas
Zotit dhe jo nga déshira njerézore”.

Fakti g&€ martesa me Kishén e shekujve t& paré kryhej (ashtu si Dorézimet) gjaté Meshés,
tregon kuptimin e larté€ dhe té thellé t& martesés sé& krishteré. Martesa né Kishén
Orthodhokse nuk &shté thjesht njé marrveshje midis njé burri dhe njé gruaje pér té jetuar
bashké, as “kryhet” nga ¢ifti veté me klerikun dhe bashkésiné si déshmitaré. Bashkimi i
tyre — bazuar né€ vullnetin e lir€ — b&het njé Mister, sepse ata bashkohen si t& krishteré
orthodhoksg, té& cilét jané antar€ t& Komunitetit Eukaristik, duke ndaré sé& bashku Trupin
dhe Gjakun e Krishtit dhe duke marré hirin e Peréndisg, pér bashkimin e tyre me ané té
pjesémarrjes s¢€ téré Kishés né personin e peshkopit apo priftit dhe né praniné e popullit t&
Peréndisé.

Divoreci: Kisha vetém né raste t& jashtézakonshme e njeh prishjen e martesés. Vetém kur
ajo ndyhet nga kurvéria, ose prishet nga shkaget e jetesés (p.sh. largimi pa fjalé i njérit
nga bashkéshortét). Martesa e dyté mbas vdekjes sé njérit lejohet nga Kisha, por né lutjet
pér ata q€ martohen pér s¢€ dyti kérkohet falja pér mékatin e martesés sé dyté. Ai qé
martohet dy heré nuk mund t& dorézohet prift. Edhe njé martesé e treté tolerohet, por
vetém sinjé e keqe mé e vogél pér t& shmangur njé t& keqe mé té madhe — njé jeté
imorale, si¢ shpjegon Shén Vasili i Madh.

Ceremonia: Ceremonia e martesés n¢ Kishén Orthodhokse éshté e pasur né ritual dhe né
simbolizém. Cdo akt ka kuptimin e veganté. Ajo pérbéhet nga dy shérbesa, até té fejesés
dhe até t& kurorézimit, t& bashkuara né njé.

Unazat: Ato bekohen nga prifti, i cili i merr n€ duart e tij dhe duke béré kryqin mbi to
thoté: “Shérbétori i Peréndisé fejohet me shérbétoren e Peréndisé né€ emer té
Atit, Birit dhe Shpirtit t& Shen;jtg”.

Pastaj kumbari ua shk€mben unazat tri heré. Unazat jané simbol i fejesés prej kohésh
shumé t& lashta. Shkémbimi do té& thoté qé né jetén martesore dobésia e njérit do té
plotésohet nga forca e tjetrit, papérsosméria e njérit nga pérsosméria e tjetrit. Né vetvete,



t€ porsatéfejuarit jané t& paplotésuar; sé bashku ata plotésohen. Késhtu shkémbimi tregon
g€ bashkarisht do té plotésojné vazhdimisht njéri-tjetrin. Secili do t& pasurohet nga
bashkimi.

Qirinjté: Shérbesa e kurorézimit fillon pémjéheré asaj té Fejesés. Dhéndri dhe nusja
gjaté téré shérbesés mbajné qirinj. Qirinjté jané si llambadhat e pesé virgjéreshave té
mengura t€ Ungjillit, t& cilat ngaqé kishin mjaft vaj, mundén ta prisnin Dhéndrin,
Krishtin, kur erdhi né mes t& natés. Qirinjté simbolizojné déshirén shpirtérore t& ¢iftit pér
té pritur Krishtin, i cili i bekon ata népérmjet kétij misteri.

Bekimi i duarve: Dora e djathté e nuses dhe dhéndérit jané té bashkuara kur prifti lexon
lutjen gé i kérkon Peréndisé t& “bashkojé kéta shérbétorét e tu, bashkoi ata né njé mendje
dhe njé mish”. Duart e bashkuara q&¢ mbahen gjaté téré shérbesés simbolizojné “bérjen
njé” té ciftit.

Kurorézimi: Pjesa kryesore e ritit t& Misterit t& Martesés éshté vendosja e kurorave né
kokat e dhéndrit dhe nuses me fjalét “Shérbétori i Peréndisé _ ve kuroré me
shérbétoren e Peréndisé ___ né emrin e Atit, Birit dhe Shpirtit t&¢ Shenjté, Amin.” Kurorat
jané shenja t& lavdisé dhe nderimit me té cilat Peréndia kurorézon ¢iftin gjaté misterit.
Dhéndri dhe nusja kurorézohen si mbreti dhe mbretéresha e mbretérisé sé tyre té€ vogél,
shtépisé, né t& cilén ata do t& mbretérojné me drejtési, dituri, integritet dhe dashuri.

Disa e interpretojné pérdorimin e kurorave né ceremoniné orthodhokse té martesés si
referim tek kurorat e martiréve, ngaqé ¢do martesé e vérteté pérfshin veté- sakrifikime té
pallogaritshme nga t& dy anét. N& progesionin kéndohet njé tropar pér martirét e shen;jté,
ku pérmendet kurorézimi i tyre.

Kupa e pérbashkét: Mbas kurorézimit lexohet Apostulli dhe Ungjilli. Pjesa e Ungjillit
€shté martesa né Kana té Galilesé, t& cilén Krishti e bekoi me pjesémarrjen e tij. Atje ai
ktheu ujin né veré dhe u dha nga ajo t& porsamartuarve. N& kujtim t& kétij bekimi i jepet
veré ¢iftit. Kjo éshté “kupa e pérbashkét” e jetés qé tregon ndarjen reciproke té gézimit
dhe hidhérimit, modelii njé jete né harmoni. Pirja e verés nga kjo kupé e pérbashkét i
tregon ¢iftit se q€ prej kétij momenti ata do pjestojné sébashku gjithgka né jeté, gézimet e
hidhérimet dhe do mbajné “barén e njéri-tjetrit”. Kupa e pérbashkét éshté njé mbetje e
Kungatés. Né kishén e vjetér ¢ifti e merrte kungatén pikérisht né até moment. Kungata
ishte vula e martesés. Sot ¢ifti € merr kungatén té dielén para martesés.

Procesioni: Prifti prin dhéndrit dhe nuses né njé procesion rreth tavolinés ku éshté
vendosur Ungjilli dhe Kryqi, njéri g¢ mban Fjalén e Peréndisé, tjetri simbol i shpétimit
toné me ané té Jisu Krishtit. Cifti po bén hapat e para si t&€ martuar dhe Kisha né personin
e priftit i udh&heq né rrugén q€ duhet ecur. Procesioni éshté rruga e jetés sé krishterg,
&shté njé€ orbité e pérsosur rreth gendrés sé jetés, Jisu Krishtit, Zotit toné.

Gjaté procesionit kéndohet njé himn pér martirét e shenjté duke u kujtuar té
porsamartuarve pér sakrificat q¢ duhet t&€ kené e t& béjné pér njéri-tjetrin. Fillimisht ky



ishte nj€ procesion pér né shtépiné e giftit, ku prifti u hiqte kurorat me njé lutje t&
veganté.

Bekimi: Pastaj prifti e bekon dhéndrin duke e krahasuar me Abrahamin, Isakun, Jakovin,
dhe nusen me Sarén, Rebekén dhe Rakelén; duke i treguar ¢iftit q& martesa bekohet nga
Peréndia, i cili €shté i vetmi q€ jep hir, page e shéndet dhe &shté Peréndia, qé gjaté gjithé
historis€ njerézore ka madhéruar, bekuar dhe shenjtéruar Martesén.

At Joan Pelushi



